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UN CAMMINO NEL CUORE DELL’UMBRIA

Il cammino dei borghi silenti: 90 km di pura emozione e bellezza.
Tenaglie sard il punto di partenza e di arrivo del nostro cammino
alla scoperta delllUmbria piu profonda, quella a confine con il
Lazio. Un territorio autentico, fatto di antichi mestieri e di forte
contatto con il territorio. | sentieri che percorreremo segneranno
un anello attorno al Monte Croce di Serrq, il punto piu alto dei
Monti Amerini, che raggiungeremo per ammirare un panorama
mozzafiato sulla Tuscia, la Toscana meridionale, i Monti Sibillini e |
piccoli centri storici "appollaiati” a mezza costa intorno a questo
rilievo. Durante i quattro giorni di cammino attraverseremo e
conosceremo da vicino i tredici borghi silenti: luoghi senza tempo
dove l'arte e la cultura umbra si sono conservate nel corso dei
secoli. A passo lento scopriremo borghi, rocche e castelli oltre che
alla suggestiva necropoli umbro-etrusca del Vallone San Lorenzo.
Tutto questo & il Cammino dei Borghi Silenti!

Quattro giorni, milioni di emozioni: zaino in spalla! Siete pronti
partire insieme?
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GIORNO | - MERCOLEDI 0110

Valle del Rubicone - Baschi

Partenza dal Casello di Valle del Rubicone* in direzione di Baschi dove
alloggeremo in preparazione dell’inizio del nostro cammino. In
accordo con i partecipanti, possibile pit stop nell’affascinante
Orvieto, la cittd di Tufo, (a soli 25 minuti dall'agriturismo) per visitare
il centro storico o svolgere il semplice, ma suggestivo, anello della
rupe (lunghezza 4,5 km): attraverso un trekking urbano offre
molteplici visuali panoramiche in direzione dei punti piu iconici della
Tuscia. Cena e pernottamento compresi nel pacchetto in agriturismo.

*NB: possibilitd di carichi diversi in base alla provenienza dei partecipanti




GIORNO 2 - GIOVEDI 02/10

Tenaglie - Melezzole

Timing:

Ore 07:15 Colazione in Agriturismo e Check out

Ore 08:00 Partenza dallagriturismo per raggiungere in macchina Tenaglie
Ore 08:30 Partenza prima tappa del cammino

Ore 16:30 Fine prima tappa e arrivo in Agriturismo. Check-in e tempo libero
Ore 19:45 Cena in Agriturismo (non compresa nel pacchetto, costo 25€/20€ o
seconda del menu). Serata libera.

DETTAGLI PRIMA TAPPA
Lunghezza: 23,5 km
Durata: 7 ore (soste escluse)
Difficolta: Media
Dislivello: +860/-580 mt

Pronti?! Si parte per la nostra prima giornata di cammino che ci porterd fino al borgo di

Melezzole dopo aver attraversato i primi tre borghi silenti. Ci immergeremo in un
ambiente emozionante tra boschi e coltivi, ricco di antiche testimonianze storiche, con
paesaggi che cambiano continuamente lungo I'intero percorso. Un passo dopo l'altro,
attraverso sentieri boschivi e strade sterrate di campagna, aggireremo il gruppo dei

Monti Amerini fino a godere di un immenso panorama verso est sulla catena
appenninica. Il nostro saliscendi continuerd tra boschi e borghi fino alla fine della prima
tappa: Melezzole, il quarto borgo silente, ci accoglierd con un autentico agriturismo.




G6IORNO 3 - VENERDi 03/10

Mele22ole - Morre

Timing:

Ore 07:30 Colazione in Agriturismo e Check out

Ore 08:30 Partenza seconda tappa del cammino

Ore 16:00 Fine seconda tappa e arrivo in Agriturismo. Check-in e tempo libero

Ore 19:45 Cena in struttura non compresa nel pacchetto (Menu alla carta o menu del
pellegrino a 27€)

Serata libera.

DETTAGLI SECONDA TAPPA
Lunghezza: 20 km
Durata: 6 ore (soste escluse)
Difficolta: Media/Impegnativa
Dislivello: +/-840 mt

In questa seconda tappa affronteremo la ripida salita che ci porterd fino al punto

piu alto del nostro viaggio: prima sul Monte Croce di Serra, a poco meno di 1.000
metri di quota, e successivamente al Monte Melezzole dal quale potremo godere
di un meraviglioso panorama. Ci faremo rapire dagli infiniti orizzonti! Scenderemo
tra un bellissimo bosco di castagni, strade sterrate e sentieri di campagna fino @
raggiungere la suggestiva piazza di Morruzze per poi arrivare, in pochi minuti a
Morre, traguardo della seconda giornata di cammino.




GIORNO 4 - SABATO 04/10

Morre - Baschi

Timing:

Ore 07:00 Colazione in Agriturismo e Check out

Ore 08:00 Partenza terza tappa del cammino

Ore 18:00 Fine seconda tappa e arrivo in Agriturismo. Check-in e tempo libero

Ore 19:45 Cena libera (non compresa nel pacchetto)
Serata libera.

DETTAGLI TERZA TAPPA
Lunghezza: 27,5 km
Durata: 8 ore (soste escluse)
Difficoltd: Impegnativa
Dislivello: +760/-1050 mt

La terza tappa sard la pivu ricca e varia di tutto il cammino. Dai borghi silenti di

Morre, Collelungo ed Acqualoreto fino ai bellissimi boschi che ci condurranno fin
quasi alle sponde del Tevere. Arriveremo all’eremo della Pasquarellq,
continueremo fino al borgo e I'area archeologica di Scoppieto. Percorreremo
strade campestri che attraversano un suggestivo paesaggio rurale, lambendo il
Lago di Corbara. Tra uliveti e vitigni passeremo davanti alla Cantina Barberani
dove ai pellegrini € concessa una degustazione di vino gratuita. Un passo dopo
'altro giungeremo alla fine della terza tappa. Il borgo di Baschi ci dda il benvenuto!




GIORNO S - DOMENICA 0SN0

Baschi - Tenaglie - Valle del Rubicone

Timing:

Ore 07:00 Colazione in Agriturismo e Check out

Ore 07:45 Partenza quarta tappa del cammino

Ore 14:00 Fine quarta tappa e arrivo a Tenaglie. Ritiro del testimonium.

Ore 15:00 Partenza per rientro al Casello di Valle del Rubicone previsto per le ore 18:30

DETTAGLI QUARTA TAPPA
Lunghezza: 16 km
Durata: 5 ore (soste escluse)
Difficoltd: Media
Dislivello: +610/-460 mt

Ultima entusiasmante tappa del nostro Cammino! Prima di lasciare Baschi faremo
visita alle sue famose “buche”. Sapete di cosa si tratta? Continueremo il cammino
attraversando stradine e sentieri che ci condurranno alla suggestiva necropoli di San
Lorenzo dove ci fermeremo per fare un tuffo nel passato. Proseguiremo fino al borgo
di Montecchio, l'ultimo borgo silente, considerato uno dei piu belli d'ltalia. Il viaggio sta
per terminare, pochi chilometri ci separano dal punto di arrivo, lo stesso da cui pochi
giorni prima siamo partiti. | borghi di Baschi e di Montecchio fanno da cornice ad un
mare di uliveti e vigneti con Orvieto, Montefiascone ed i Monti Cimini sullo sfondo.
L’arrivo a Tenaglie ci regalerd un'immensa gioia per aver compiuto questa grande
esperienza insieme. Prima perd ci fermeremo alle famose panchine per la foto di rito
per poi ritirare il nostro meritato testimonium.




VIAGGIO ORGANIZZATO DA DOMINO EXPERIENCE IN
COLLABORAZIONE CON IL BAGAGLIO TURISTICO
Domino Experience di Dominici Luca

Piazza Giacomo Matteotti 2, Riccione (RN)
P IVA 04515290403

Quota individuale di partecipazione: € 399
Acconto richiesto in fase di prenotazione: € 150

Iscrizione entro VENERDI 04 APRILE 2025
POSTI LIMITATI: 11 POSTI DISPONIBILI

Possibilitd di bonifico bancario intestato a:
DOMINO EXPERIENCE Presso Banca Malatestiana
BAN: IT76L.0709024100011010200365

Si prega di specificare nella causale nomi e cognomi e P’

" :
indicare BORGHI SILENTI 2025 Lanaslo o DOmino



La guota include

e Soggiorno con trattamento di mezza pensione (cena + pernottamento + colazione) allAgriturismo
La Terrazza sul cielo (giorno 1),

e Soggiorno con pernottamento e colazione allAgriturismo Il Vallone, Agriturismo Cerqueti e
Agriturismmo Borgo Buciardella (giorno 2/3/4),

e Guida Ambientale Escursionistica e Accompagnatrice Turistica Cristina Romagnoli per tutto il viaggio

e Organizzazione Tecnica del viaggio

e Briefing Tecnico prima della partenza

e Credenziale del pellegrino

e Assicurazione medico bagaglio 24 ore su 24

La guota non include

e Trasferimento andata/ritorno per/da Tenaglie

e Pranzi, bevande e cene non menzionati alla “guota include”

e Tassa di soggiorno dove prevista ed extra in genere

e Assicurazione annullamento €30 (facoltativa) da stipulare al momento della prenotazione

e Quanto NON espressamente indicato alla voce “La quota include” SR g
IL EAGAGLIO o/ Domino

experience

TURISTICO



