
ISLANDA
25 agosto - 01 settembre

IL BAGAGLIO
TURISTICO



L'Islanda, isola di ghiaccio e di fuoco, natura
incontaminata e spettacolare. Se ami le terre

selvagge e viaggiare a ritmi lenti questa è
l’esperienza adatta per te. Da Reykjavik, capitale

dell’isola, andremo alla scoperta del Circolo d’Oro
famoso per le sue cascate e geysir che eruttano

altissime colonne d’acqua calda e vapore. Ci
sposteremo verso la maestosa costa sud e la sua

magnifica laguna glaciale di Jokulsarlon,
conosciuta anche come la laguna degli iceberg.

Immancabile il parco di Skaftafell e per chiudere il
viaggio le fantastiche isole Vestmann, nate da

eruzioni sottomarine, che ospitano la colonia più
grande al mondo di puffins. Un viaggio unico, per

chi è un indomabile sognatore!!

INCREDIBILMENTE...SELVAGGIA!



UN PAESE 
DAI FORTI
CARATTERI
Un’isola affascinante, una terra
di grandi contrasti, dove gli
elementi plasmano il paesaggio,
dove ghiaccio e fuoco in perfetta
armonia creano, distruggono e
rigenerano.

Questo viaggio sarà una
esperienza attraverso tutti e
quattro gli elementi. 
Momenti unici, offerti da una
terra indomabile.

ARIA

FUOCO

ACQUA

TERRA



Incontro dei partecipanti all’aeroporto di Venezia e
partenza con volo di linea delle ore 16:10 con arrivo in
Islanda a Reykjavik alle ore 18:50. Ritiro dell’auto a
noleggio in aeroporto. Sistemazione in città in
appartamenti semplici e funzionali con uso cucina. 

GIORNO 1 
Dall’Italia all’Islanda

PROGRAMMA 
DI VIAGGIO



GIORNO 2
Da Reykjavik al Circolo d’Oro
La giornata inizierà con la visita del centro di Reykjavik ed i suoi
luoghi più caratteristici, tra cui la cattedrale Hallgrimskirkja, la via
pedonale Laugavegur, il centro storico con il parlamento, il duomo ed il
centro cittadino, il porto turistico e il bel centro Harpa ispirato alle
colonne basaltiche. In tarda mattinata ci sposteremo in auto nella
famosa zona conosciuta come “Circolo d’Oro”, dove si trovano alcuni
dei luoghi più visitati d’Islanda. Primo tra tutti il Parco Nazionale
Thingvellir dove andremo alla scoperta dell’antico parlamento
vichingo, di Almannagja - un bellissimo canyon naturale lungo più di 5
chilometri- e della Cascata Öxaráfoss. Proseguiremo alla volta del
Bruarfoss trail alla scoperta dell’omonima cascata conosciuta anche
come “La Cascata Segreta”, uno dei luoghi più affascinanti d’Islanda.
Ma non è finita qui! Concluderemo la giornata in trekking con due
luoghi mozzafiato: lo Strokkur Geysir - uno dei più potenti e
imponenti getti di acqua calda mista a vapore che escono da sorgenti
termali d’Islanda - e la maestosa cascata d’oro Gullfoss. Possibilità di
un bel bagno rigenerante nelle calde acque del Laugaras Lagoon. In
serata sistemazione presso confortevoli cottages nel cuore del circolo
d’oro, immersi nella natura incontaminata delle meraviglie naturali del
Sud dell’Islanda.



GIORNO 3
Nell’interno selvaggio (parte 1)
In prima mattinata, incontro con la guida locale per una giornata di puro
divertimento e avventura nell’interno selvaggio. Raggiungeremo a piedi, lungo
una pista sterrata, la magnifica zona del Landmannalaugar, situato nel cuore
delle Highlands islandesi, una regione remota e selvaggia accessibile solo nei
mesi estivi. La sua fama è dovuta ai paesaggi unici al mondo, fatti di montagne
di riolite dai colori irreali, campi di lava nera, sorgenti termali naturali e vallate
che sembrano dipinte a mano. Cammineremo lungo sentieri tra montagne,
laghi, coni vulcanici e distese di nera lava coperta di verde muschio. A fine
giornata è anche possibile rilassarsi con un bagno naturale nelle sorgenti calde
del luogo. 

GIORNO 4
Nell’interno selvaggio (parte 2)
In prima mattinata, incontro con la guida locale per scoprire, a passo lento,
Kerlingarfjöll, un’area montuosa e geotermica nel cuore delle Highlands
islandesi, incastonata tra i ghiacciai Hofsjökull e Langjökull. Qui la riolite – una
roccia vulcanica chiara – è stata trasformata dall’azione del calore sotterraneo
e dei ghiacci, creando colline arancioni e ocra, fumarole, solfatare e vallate
fumanti. È l’incontro perfetto tra fuoco e ghiaccio: eruzioni antiche hanno
depositato ceneri e lave acide; i ghiacciai le hanno scolpite; oggi l’acqua calda
che risale dal sottosuolo colora e modella il paesaggio. È quindi zona di
montagne colorate, questa volta prevalentemente gialle, che ci stupirà tra
meravigliosi scorci e sbuffi di sorgenti termali del luogo. 



GIORNO 5
Le meraviglie del sud: 
il mondo del ghiaccio
L’Islanda è una terra dalle mille peculiarità. Ci sposteremo verso sud
dove i panorami in lontananza sono dominati dai maestosi vulcani-
ghiacciai Hekla ed Eyjafjallajökull. Arrivati nelle pianure
meridionali, la prime protagoniste saranno due meravigliose
cascate, Seljalandsfoss e Skógafoss. La lingua glaciale che scende
dal più grande Myrdalsjökull, ci permetterà di vivere un’esperienza
davvero unica: esploreremo il mondo ghiacciato con una guida
esperta utilizzando i ramponi. Ammireremo incredibili creste di
ghiaccio, doline e tunnel naturali che si sono creati nel corso dei
secoli. Sarà una giornata davvero indimenticabile. Al termine
dell’esperienza ci sposteremo in auto nel minuscolo villaggio di
Kirkjbæjarklaustur dove dormiremo per due notti in cottage immersi
nel paesaggio islandese. Ed è proprio qui che attraverseremo il
campo di lava più esteso al mondo, generatosi da un’unica colata
lavica dalle bocche di fuoco di Laki nel 1783.



GIORNO 6
Il regno dei ghiacci del grande Vatnajokull 
In mattinata proseguimento in auto verso est attraversando la grande
distesa di sabbia Skeiðarársandur, per arrivare nella zona di Skaftafell,
situata alle pendici del ghiacciaio e parco naturale più grande d' Europa, il
Vatnajökull. Arriveremo così alla famosa laguna glaciale di Jökulsárlón,
una delle visioni più belle e indimenticabili dell’isola. Possibilità di
un’emozionante uscita in gommone che ci permetterà di ammirare da vicino
gli enormi iceberg. La laguna glaciale si è espansa a partire dagli anni '70 a
causa del ritiro del ghiacciaio Vatnajokull ed oggi è il lago più profondo
d'Islanda. Con un po’ di fortuna potremmo ammirare uccelli marini, foche o,
in occasioni più rare, anche i trichechi a riposo sulle rive o sui blocchi di
ghiaccio. Al termine della nostra super esperienza in gommone, a pochi
passi dall’imbarco, potremmo ammirare Diamond Beach: deve il suo nome
alla presenza di numerosi cristalli di ghiaccio trasparenti che si trovano sulla
sabbia nera, creando un effetto luminoso e scintillante che ricorda quello dei
diamanti. Rientrando verso sud avremo l’opportunità di camminare alla
scoperta della cascata nera Svartifoss, famosa per le sue colonne
basaltiche a forma di organo che danno vita alla scogliera circostante,
creando una vista spettacolare. Prima di giungere al villaggio di
Kirkjbæjarklaustur, se il tempo ce lo permetterà, potremmo esplorare il
canyon Fjadrargljufur: un luogo unico al mondo, con pareti a strapiombo
alte fino a 100 metri, che è fu utilizzato come location per diverse produzioni
cinematografiche e televisive, tra cui la popolare serie televisiva “Game of
Thrones”. 



GIORNO 7
Dyrholaey e le isole Vestmannaeyjar
Lasceremo Kirkjbæjarklaustur di buon mattino e visiteremo il grande
promontorio Dyrholaey e la nera spiaggia con le colonne basaltiche.
Giungeremo al porto di Landeyjahöfn per il traghetto che ci accompagnerà
sulle fantastiche isole Vestmann, nate da eruzioni sottomarine. Saliremo a
piedi sul cono vulcanico Eldfell formatosi solamente nel 1973 quando l’isola
di Heimaey fu investita da una violentissima eruzione che durò circa 6 mesi.
In questo lasso di tempo, le ceneri e la lava distrussero più di 400 abitazione
ricoprendo la maggior parte dell’isola. Dalla vetta godremo di una vista
splendida, a 360 gradi, con lo sguardo che giungerà fino alle coste
dell’Islanda e uno dei suoi ghiacciai.  Ripreso il traghetto torneremo sulle
coste islandesi e ci dirigeremo verso la capitale Reykjavik dove
trascorreremo la notte. Cena di arrivederci in ristorante a Reykjavik per
condividere racconti ed emozioni del viaggio.

GIORNO 8
Rientro in Italia
Restituzione auto a noleggio e trasferimento in aeroporto in tempo utile per la
partenza prevista alle ore 08:20 da Keflavik. Arrivo previsto a Venezia alle ore
15:00.  



ATTIVITA’ FACOLTATIVE
ESCURSIONE IN GOMMONE alla laguna glaciale di
Jökulsárlón: € 115 A PERSONA
Un’avventura emozionante nel cuore dell’Islanda glaciale. A
bordo di un gommone navigheremo tra enormi iceberg dalle
sfumature bianche e azzurre, in un silenzio surreale.
L’escursione permetterà di avvicinarsi alle masse di ghiaccio
millenarie, osservare da vicino la potenza della natura e, con
un po’ di fortuna, avvistare le foche che popolano la laguna.
Un’esperienza intensa, spettacolare e indimenticabile,
simbolo dell’Islanda più iconica e selvaggia.

BAGNO TERMALE ALLA LAGUNA DI LAUGARAS: 
€ 50 A PERSONA
Un momento di puro benessere immersi nella natura
islandese più autentica. La laguna termale di Laugarás è un
luogo intimo e suggestivo, lontano dai circuiti più affollati,
dove l’acqua calda geotermica avvolge il corpo mentre lo
sguardo si perde tra cielo, silenzio e paesaggi incontaminati.
Un’esperienza rigenerante, perfetta per rallentare i ritmi,
rilassarsi e vivere l’Islanda in modo profondo e naturale.



OPERATIVO VOLI

1 notte a Reykjavik presso Stay apt Einholt https://stay.is/ 
3 notti nel Circolo d’Oro presso Uthlio Cottages https://uthlid.com/ 

2 notti nel Villaggio di Kirkjbæjarklaustur presso Horgsland Cottages
https://www.horgsland.is/ 

1 notte a Reykjavik c/o Stay apt Einholt

25/08 VENEZIA - KEFLAVIK ore 16:10 – 18:50
01/09 KEFLAVIK - VENEZIA ore 08:20 – 15:00

SISTEMAZIONI PREVISTE

Acconto alla conferma € 800
Viaggio esclusivo per massimo 13 partecipanti

QUOTA DI PARTECIPAZIONE
2600€ a persona



LA QUOTA COMPRENDE
Voli diretti Venezia – Reykjavik andata e ritorno, tasse
aeroportuali incluse

N. 1 bagaglio da stiva 23kg + 1 bagaglio a mano 8 kg

Sistemazione 8 giorni/7 notti in camere doppie presso
appartamenti/cottages come da programma, tutti con servizi
privati e cucina completamente attrezzata

Mezzi a noleggio con copertura totale EXTRA, due
conducenti e km illimitati, con ritiro e restituzione in aeroporto

N. 2 giornate di trekking tradizionale con guida locale + 
N. 1 giornata di trekking su ghiaccio con guida locale

Cena dell’ultimo giorno a Reykjavik, acqua, tè e caffè inclusi

Traghetto per le isole Vestmann andata e ritorno

Guida ambientale escursionistica e accompagnatrice
turistica Cristina Romagnoli per tutto il tour

Gadget “I trekking delle isole” 

Assicurazione medico bagaglio 24 ore



LA QUOTA NON COMPRENDE

Transfer per/da aeroporto di Venezia

Pasti e bevande non menzionati, attività facoltative,
mance ed extra di carattere personale

Fondo cassa comune per costo benzina e varie/eventuali
spese del gruppo: € 100 circa a persona

Assicurazione annullamento facoltativa € 80 da
stipulare al momento della prenotazione

Quanto non indicato alla voce “La quota comprende”



PER INFO E PRENOTAZIONI:
Domino Experience 

+39 353 4346091 whatsapp

Il bagaglio Turistico (Cristina Romagnoli) 
+39 3665035194 whatsapp

VIAGGIO ORGANIZZATO DA DOMINO EXPERIENCE 
IN COLLABORAZIONE CON IL BAGAGLIO TURISTICO

IL BAGAGLIO
TURISTICO


