
Tra mare e vulcani:
dalle EOLIE all’ETNA
Tra mare e vulcani:
dalle EOLIE all’ETNA

Dal 13 al 17 ottobre 2026
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L’avventura alla scoperta delle isole continua! Quinta
tappa: la Sicilia e l’arcipelago delle Isole Eolie.  Terre di

mare, di montagne, di buon cibo e di…vulcani! Le continue
eruzioni dello Stromboli da ammirare al tramonto,

l’incredibile mole dell’Etna considerato il vulcano attivo più
alto d’Europa, i verdi boschi di Salina e la pomice bianca di

Lipari sono solo alcuni degli elementi che caratterizzano
questo viaggio e che lo renderanno unico. Cinque giorni
entusiasmanti tra trekking, cibo e cultura locale. Sarà un

viaggio a passo lento, una vera immersione in uno dei
luoghi più affascinanti d’Italia.

TRA MARE E VULCANI

IL BAGAGLIO
TURISTICO



Ore 05:45 arrivo all’aeroporto di Bologna e disbrigo delle procedure di imbarco. Ore
08:15 partenza con volo di linea per Catania e arrivo previsto per le ore 09:55.
Trasferimento in bus privato a Milazzo dove ci imbarcheremo in direzione di Lipari con
traghetto. Deposito bagagli in hotel e pranzo libero fra le vie della città. Nel primo
pomeriggio trekking alla scoperta dell’isola di Lipari, un angolo di paradiso nelle isole
Eolie. Andremo a scoperta della parte sud e lo faremo accompagnati da Pietro, nostra
guida locale. Raggiungeremo Capistello e Contrada Cappero, affacciandoci sul canale
che separa l'isola di Lipari da Vulcano, con vista meravigliosa sul mare e sui faraglioni.
Proseguiremo in direzione del Monte Guardia, costeggiando il lato ovest di questo
imponente duomo vulcanico, raggiungeremo fossa di Urnazzo, dove sono ancora
presenti antichi vigneti a piede franco, e scenderemo fino alla chiesa di S. Bartolo al
Monte. Da qui, con un po’ di salita, ritorneremo in paese. Sistemazione in hotel 4 stelle a
pochi passi dal centro di Lipari. L’hotel occupa una villa del 18° secolo nel tradizionale
stile eoliano e ospita un giardino mediterraneo con piscina all’aperto. Cena nel ristorante
dell’hotel e pernottamento.
  

MARTEDI 13 OTTOBRE
Viaggio Bologna/Catania + transfer a Lipari + Trekking a Lipari

DETTAGLI TECNICI - ESCURSIONE 1
DIFFICOLTA’: Medio/Facile

LUNGHEZZA TOTALE: 7,5 km circa
DISLIVELLO: +/- 300 mt – DURATA COMPLESSIVA: 3,5 ore



Colazione in hotel. Trasferimento da Lipari a Stromboli con traghetto per la nostra
seconda avventura alla scoperta di questo meraviglioso arcipelago siculo. In compagnia
della nostra guida Pietro, partiremo dal paese, risalendo un sentiero che comincia dietro
la piazzetta principale e si snoda lungo il fianco NE del vulcano, raggiungendo un'altezza
massima di 290 mt. Dopo avere attraversato fitti canneti, boschetti di macchia
mediterranea e alcuni valloni, ci affacceremo sulla Sciara del Fuoco, il settore dell'isola
interessato dall'attività vulcanica: i lapilli e le bombe prodotte dalle esplosioni
periodiche dei crateri soprastanti si riversano su una discesa di sabbia e precipitano
fino al mare. Uno spettacolo davvero unico! Da lì scenderemo di quota fino a raggiungere
l'Osservatorio di Punta Labronzo, postazione strategica per poter assistere alle
esplosioni del vulcano e alle eventuali colate laviche sulla Sciara del fuoco. Da qui
raggiungeremo a piedi il paese di Stromboli. Giro per le vie del centro e rientro a Lipari.
Cena tipica nel ristorante dell’hotel. Serata libera e pernottamento. 
  

MERCOLEDI 14 OTTOBRE
Trekking a Stromboli

DETTAGLI TECNICI - ESCURSIONE 2
DIFFICOLTA’: Media 

LUNGHEZZA TOTALE: 10 km circa
DISLIVELLO: +/- 400 mt – DURATA COMPLESSIVA: 4 ore



Colazione in hotel. Trasferimento da Lipari all’isola di Alicudi con barca privata. Qui, in
compagnia della guida Pietro, conosceremo da vicino la parte più selvaggia
dell’arcipelago eoliano. Cammineremo tra le vie del borgo, attraversando
terrazzamenti e gruppi di case nel versante orientale. Ripartiremo poi alla volta dell’isola
di Filicudi. Qui la passeggiata si porterà al duomo vulcanico di Capo Graziano dove si
trova l'insediamento preistorico di una cultura peculiare delle Eolie - che prende il nome
dal luogo - e che è stata presente nell'arcipelago dal 2200 al 1500 a.C. Si potranno
vedere i resti delle capanne e scoprire l'interessante storia di questo insediamento, che
ha dei rapporti culturali con il lontano mondo egeo. Nel tardo pomeriggio rientro a
Lipari con barca privata. Cena tipica nel ristorante dell’hotel. Serata libera e
pernottamento.

GIOVEDI 15 OTTOBRE
Trekking ad Alicudi e Filicudi

DETTAGLI TECNICI - ESCURSIONE 3 e 4
DIFFICOLTA’: Facile

DISLIVELLO: Assente 
DURATA COMPLESSIVA: giornata intera



Colazione in hotel. Trasferimento da Lipari all’isola di Salina con aliscafo per la nostra
quarta giornata alla scoperta delle isole Eolie. In compagnia della nostra guida locale
cammineremo tra i sentieri del Monte Fossa delle Felci, la vetta più elevata delle isole
Eolie. Attraverseremo formazioni di macchia mediterranea e rimboschimenti risalendo il
versante occidentale del monte fino a raggiugere la sua vetta panoramica (962 m
s.l.m.), dove ammireremo paesaggi molto suggestivi sul monte dei Porri e su Filicudi. Il
rientro verso Valdichiesa sarà su un nuovo sentiero che ci permetterà di conoscere altri
angoli nascosti della Riserva.
Nel pomeriggio, preso l’aliscafo che ci porterà a Milazzo, ci trasferiremo a Catania dove
avremo tempo per fare una rapida visita della città e cenare nel centro storico.
Pernottamento in hotel a pochi passi dal centro città.

VENERDI 16 OTTOBRE
Trekking a Salina + trasferimento a Catania

DETTAGLI TECNICI - ESCURSIONE 5
DIFFICOLTA’: Media 

LUNGHEZZA TOTALE: 10 km circa
DISLIVELLO: +/- 600 mt – DURATA COMPLESSIVA: 5 ore



La nostra avventura siciliana terminerà alla scoperta di uno dei vulcani attivi più
importanti del mondo: l’Etna. Dopo aver fatto colazione, ci sposteremo in pullman
per raggiungere Milo, punto in cui incontreremo la nostra Guida Vulcanologica. Dopo
un breve briefing, inizieremo il nostro trekking tra i possenti boschi e paesaggi
dell’Etna fino a raggiungere la maestosa Valle del bove tra colate laviche antiche e
la recente, ormai raffreddata, colata lavica di gennaio 2026. Faremo pausa nella
zona della colata lavica per osservare la zona più selvaggia dell’Etna e innamorarci di
questo vulcano. A metà pomeriggio riprenderemo il pullman per raggiungere
l’aeroporto di Catania in tempo utile per le procedure di imbarco. Ore 19:40 partenza
con volo di linea per Bologna e arrivo previsto per le ore 21:25.

SABATO 17 OTTOBRE
Trekking sull’Etna nella valle del Bove + 

viaggio di rientro Catania/Bologna

DETTAGLI TECNICI - ESCURSIONE 6
DIFFICOLTA’: Media 

LUNGHEZZA TOTALE: 7 km circa
DISLIVELLO: +/- 350 mt – DURATA COMPLESSIVA: 4 ore



OPERATIVO VOLI 
13 OTTOBRE

BOLOGNA 08:15 – PALERMO 09:55

17 OTTOBRE
CATANIA 19:40 – BOLOGNA 21:25

IL BAGAGLIO
TURISTICO



VIAGGIO ORGANIZZATO DA DOMINO EXPERIENCE IN
COLLABORAZIONE CON IL BAGAGLIO TURISTICO

Quota individuale di partecipazione: € 1189
Camere singole e quota per bambini su richiesta. 

Acconto richiesto in fase di prenotazione: 
€ 300 per persona

POSTI LIMITATI: Max 14 partecipanti 
Iscrizioni fino ad esaurimento posti!

Possibilità di bonifico bancario intestato a:
Domino Experience di Dominici Luca - Presso Banca Malatestiana
IBAN: IT76L0709024100011010200365
Si prega di specificare nella causale nomi e cognomi e indicare viaggio “I
TREKKING DELLE ISOLE – EOLIE ETNA 2026” IL BAGAGLIO

TURISTICO



Voli diretti da Bologna a Catania andata e ritorno, tasse aeroportuali incluse
 N. 1 bagaglio da stiva per persona max 10 kg + Borsa/zaino per oggetti personali (misure 40x30x25cm)
Posti prenotati su volo e check in online a cura dell’Agenzia
Trasferimenti con bus privato dall'aeroporto di Catania al porto Milazzo e dal porto di Milazzo all'hotel di Catania
Passaggi marittimi in Aliscafo per le isole di Lipari, Stromboli e Salina andata e ritorno
Escursione in barca privata a Alicudi e Filicudi
Trasferimento bagagli dal porto di Lipari all’hotel
Trasporto privato al seguito durante l'escursione a Salina
4 giorni/3 notti in hotel 4 stelle a Lipari, in camere doppie con servizi privati e trattamento di mezza pensione (bevande incluse)
2 giorni/1 notte in hotel 3 stelle in centro a Catania, in camere doppie con servizi privati in pernottamento e prima colazione
nº 1 escursione di trekking di mezza giornata a Lipari con guida locale, 
nº 3 escursioni di trekking giornata intera a Salina, Stromboli, Alicudi e Filicudi con guida locale
nº 1 escursione sull'Etna di 4 ore con guida vulcanologica ALLA SCOPERTA DELLA VALLE DEL BOVE
Trasporto in bus privato dall’hotel di Catania all’Etna
Guida ambientale escursionistica e accompagnatrice Cristina Romagnoli per tutto il tour
Gadget “I trekking delle isole”
Assicurazione medico bagaglio 24 ore

Transfer da/per l’aeroporto di Bologna
Ingressi non menzionati, bevande oltre misura, pasti extra in genere 
Quanto non indicato alla voce “La quota comprende” 
Assicurazione facoltativa annullamento viaggio: € 60 da richiedere al momento della prenotazione

IL PACCHETTO INCLUDE 

IL PACCHETTO NON INCLUDE 

IL BAGAGLIO
TURISTICO
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